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Utl.: Wiens lebenslustige Seniorinnen und Senioren genießen  

      gemeinsam das Leben in Senioren-WGs. Aktives und  

      selbstbestimmtes Leben sind oberstes Kredo in den  

      Wohngemeinschaften der Wiener Sozialdienste Alten- und  

      Pflegedienste GmbH = 

	
  

   Wien (LCG) – Tausende Studierende sind in den Wochen vor dem 

Unistart wieder auf der Suche nach einem WG-Zimmer und wissen, dass 

im Zusammenleben mit Gleichgesinnten vieles leichter fällt. Aber 

das WG-Leben ist schon lange nicht mehr nur für die Jugend 

attraktiv. Auch Wiens aktive Seniorinnen und Senioren schätzen das 

Leben in der Community. „Im Zusammenleben mit Freizeitgestaltung, 

die Körper und Geist fit hält, und natürlich einer ordentlichen 

Portion Lebensfreude wollen wir älteren Menschen einen Ort bieten, 

an dem sie beschwingte und vor allem selbstbestimmte Jahre verleben 

können“, erzählt Martina Haslinger, Leiterin der Betreuten 

Seniorenwohngemeinschaften der Wiener Sozialdienste Alten- und 

Pflegedienste GmbH, bei einer WG-Party der besonderen Art.  

 

   Die Betreuten Seniorenwohngemeinschafen in der Kundratstraße 

ließen ihre Bewohnerin Frau Kuhm zum 100. Geburtstag hochleben und 

feierten mit Freunden und der ganzen Familie – bis hin zum jüngsten 

Urenkerl der Jubilarin. Seit vier Jahren verbringt die 

lebenslustige Wienerin nun ihre goldenen Jahre im Kreise ihrer 

liebgewonnenen Mitbewohnerinnen und Mitbewohner und dem 

Betreuungspersonal und zeigt, wie man das WG-Leben im Alter in vol 



	
   	
   	
  

len Zügen genießen kann.  

 

Zwtl.: Sozialer Anschluss und gesellschaftliche Integration 

 

   „In den Senioren-WGs finden die älteren Menschen sozialen 

Anschluss und sind gesellschaftlich voll integriert. Das lässt sich 

im Eigenheim oft nicht realisieren und ist für die Angehörigen ein 

zentraler Punkt bei der Suche nach alternativen Wohnformen“, kennt 

Haslinger die Bedürfnisse und Wünsche älterer Menschen und ihrer 

Familien. Die Betreuten Seniorenwohngemeinschaften der Wiener 

Sozialdienste Alten- und Pflegedienste GmbH bieten Seniorinnen und 

Senioren einen Platz für ein sorgenfreies und lebensfrohes 

Älterwerden inmitten der Großstadt. Neben der umfangreichen 

Betreuung der Bewohnerinnen und Bewohner steht vor allem eine 

selbstständige Gestaltung des Alltags im Zentrum des Konzepts der 

Betreuten Seniorenwohngemeinschaften.  

 

Zwtl.: Über die Wiener Sozialdienste 

 

   Die Wiener Sozialdienste sind ein gemeinnütziger Verein, der im 

Auftrag der Stadt Wien soziale Dienste durchführt und 1946 unter 

dem Namen „Wiener Hauskrankenpflege“ von Beamten der Stadt Wien 

gegründet wurde. Das Leistungsangebot der Wiener Sozialdienste 

reicht von mobilen Betreuungs- und Pflegediensten über das 

Geriatrisches Tageszentrum Anton Benya und betreute 

Wohngemeinschaften bis hin zu Beschäftigungstherapiewerkstätten 

oder Basalen Förderklassen. Seit dem Jahr 2002 präsentiert sich der 

Verein mit den zwei Tochtergesellschaften: Der Wiener Sozialdienste 

Alten- und Pflegedienste GmbH, zu der auch die Betreuten 

Seniorenwohngemeinschaften Kundratstraße gehören, und der Wiener 

Sozialdienste Förderung & Begleitung GmbH, in deren Portfolio sich 

das Institut für Paar- und Familientherapie, der 

Kontaktbesuchsdienst, die Mobile Ergotherapie, die Durchführung 

nationaler und internationaler Projekte und team handwerK finden. 

 

   Den Vorstand bilden sieben ehrenamtliche Mitglieder unter dem 

Vorsitz der Nationalratsabgeordneten Christine Lapp. Für die 

operative Geschäftsabwicklung zeichnen die beiden 

Geschäftsführerinnen Gisela Kerstnig-Kristof und Marianne 



	
   	
   	
  

Hengstberger verantwortlich. Weitere Informationen zu den Wiener 

Sozialdiensten unter http://www.wienersozialdienste.at. 

 

   Das Bildmaterial steht zum honorarfreien Abdruck bei 

redaktioneller Verwendung zur Verfügung. Weiteres Bild- und 

Informationsmaterial steht im Pressebereich unserer Website unter 

http://www.leisuregroup.at zur Verfügung. (Schluss) 
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